
 

 
 

 

   

◆ 相 談 日  第１・３土曜日      ：正午～午後４時 
（毎月）  第２・４木曜日・第２金曜日：午後１時～４時 

第２・４火曜日・第３木曜日：午前 10 時～午後１時 

◆ 相談時間 １人 50 分（予約制） 

◆ 場  所  八尾市男女共同参画センター「すみれ」 

 令和２年度 女性相談日程表 

曜日 時間帯 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

土 
12～ 

16時 

４ ２ ６ ４ １ ５ ３ ７ ５ ９ ６ １３ 

１８ １６ ２０ ２５ １５ １９ １７ ２１ １９ ２３ ２０ ２７ 

木 

金 

13～ 

16時 

９ １４ １１ ２ ７ １０ ８ １２ １０ ８ ４ １１ 

２３ ２８ １２ ９ １３ １１ ９ １３ １１ １４ １２ １２ 

   １０ ２７ ２４ ２２ ２６ ２４ ２８ ２５ ２５ 

   ３０         

火 

木 

10～ 

13時 

２１ １２ ９ １４ ４ ８ １３ １０ ８ １９ ２ ９ 

２８ ２１ １８ １６ ２０ １７ １５ １７ １５ ２１ ９ １８ 

 ２６ ３０ ２８ ２５ ２９ ２７ １９ １７ ２６ １８ ２３ 

※相談日が祝日の場合、及び、生涯学習センター「かがやき」が休館日の場合は、週や曜日を変更しています。 

ひとりでかかえこまずに、ご相談ください 

 

<申込み・問合せ先> 八尾市男女共同参画センター「すみれ」 

TEL 072-923-4940 
（場 所）：八尾市旭ヶ丘 5-85-16 

生涯学習センター「かがやき」学習プラザ 4階 

（休所日）：日・月曜日、祝日、年末年始。ただし、月曜日が祝日の場合は、 

その翌日以降の直近の平日も休所。 
 

 

 

≪女性のための特設法律相談≫  ※申込順。相談無料、秘密厳守。 

令和２年７月７日（火）・２１日（火）、１１月１１日（水）・２０日（金）に 

離婚や相続、ＤＶ被害など、女性弁護士による女性のための無料法律相談を行います。 

相談時間は、13 時 00 分～15 時 15 分の間で、１人 30 分です。 

（予約開始日時：７月実施分は、７月１日（水）～。11 月実施は、11月４日（水）～。） 

あなた自身の気持ちを素直に表現して、いま悩んでいることと向き合ってみませんか? 

人づきあいや生き方、性格や仕事に関すること、夫や子どものことなど、女性相談員が傾聴し、 

問題解決に必要な情報提供や心を整理するお手伝いをします。 

八尾市 

※相談無料、秘密厳守。 

近鉄八尾駅より 約 1,200ｍ 

 

 



女性相談では、どんなことについて相談できるの？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男女共同参画センター 

すみれ 
ってどんなところ？？ 

 

「すみれ」という愛称は、すみれの花のように、市民の皆さんに親しみをもってもらえる施設であり

たいという思いと、女性に対する暴力をなくす運動のシンボルである「パープルリボン」の色であるこ

とから名付けられました。 

～事業内容～ 

◆男女共同参画や女性活躍に関する 

「情報発信」 

◆さまざまな悩みを整理するための 

「女性相談」 

     など 

 夫の暴力を誰に相談したら 

いいかわからない。 

 

 子どもの成長が 

不安だ。 

 

 上司から嫌がらせを 

受けている。 

 

 

 

男女共同参画センター「すみれ」は、職場や家庭、地域など

あらゆる場で、性別にかかわりなく、誰もがその個性と能力を

発揮できる男女共同参画社会の実現をめざして、市民の交流、

情報の発信、学習及び相談事業などを行っています。 

女性相談のほかに、一人3冊まで２週間借りることのできる

図書コーナーもあります。 

 恋人の様子がおかしいが、 

どうしたらいいか 

分らない。 

 

 近所づきあいが 

うまくいかない。 

 

 

上手くいかないのは、 

自分が悪いのではないか 

と思ってしまう。 

 

 家庭内で会話がなく、 

辛い。 

 

 

 自分の性格について、 

悩んでいる。 

いじめられているけど、 

誰にも相談できない。 

 今後の生活が 

不安だ。 

 

 

不安 

夫婦関係 

女性がかかえる悩みについて、女性相談員が傾聴しながら、悩んでいることを整理し、

問題解決に向けたお手伝いをします。 

あなた自身の気持ちを素直に表現して、今悩んでいることと向き合ってみませんか？ 

悩みがはっきりしていなくても大丈夫です。 

秘密は厳守しますので、安心して、まずはご相談ください。 

 

 

人間関係 

自分のきもち 

親子関係 

嫌がらせ 

いじめ 



 

 

 

 

 

 

 

 



電　話　番　号 　受　付　時　間 休館日等

０７２－９２４－６５５０ 9：00～17：00 土・日・祝日

DV相談

０６－６９４６－７８９０
ＤＶ相談は、24時間相談対応

DV専用電話

０６－６７２１－２０７７
9：00～17：45 土・日・祝日

０６－６９４９－６０２２

０６－６９４６－７８９０

相談専用FAX

　06－6940－0075（24時間対応）

9：00～20：00 祝日

外国人専用電話　０６－６９４９－６１８１ 9：00～17：30 土・日・祝日

面談予約専用電話

０６－６９１０－８５８８

予約受付時間

（火～金）13：30～18：00、

　　　　　18：45～21：00

（土・日）  9：30～13：00、

　　　　   13：45～18：00

０６－６３６４－６２５１
第2木曜日のみ受付

11：30～13：30

０５０－３３８３－５４２５ 9：00～17：00 土・日・祝日

０６－６９４６－２６００（労働相談）

０６－６９４６－２６０１（セクハラ相談）

０７２－２７３－６１００（労働相談）

０７２－２７３－６３２１（セクハラ相談）

子どもからの相談　０６－６６０７－７３６１

保護者からの相談　０６－６６０７－７３６２

教職員からの相談　０６－６６０７－７３６３

０１２０－０－７８３１０
※上記の時間以外や土・日・祝日

    （24時間対応）

０７２－３３０－０７９９ 24時間

１９歳以下の子どものための電話相談

０６－６６３２－０６９９
（水～土）14：00～20：00

月・火・

日・祝日

０６－６７７４－６３６５ 10：00～16：00 土・日・祝日

０６－６３６４－６２５１
毎月第４月曜日

16：00～18：00

０５０－５５３９－０２４６
火曜日のみ

20：00～22：00

いのちの

相談

電話相談　０７２－９４９－５２６０

メール相談　yao-inochi@dream.com

（対面相談は、電話にて要予約）

月～金　9：00～17：00
※金曜日は電話のみ翌朝9時まで受付

土・日・祝日

０７２－９９４－６６４４ 8：45～17：15 土・日・祝日

０６－６９３７－２１１０ 24時間対応

０５７０－０７０－８１０ 8：30～17：15 土・日・祝日

０６－６９１０－６５９６
第２、第３土曜日　17：00～21：00

上記以外の週の水曜日16：00～20：00

０１２０－２７９－３３８ 24時間対応

LGBT等

LGBTsのための電話相談(大阪弁護士会）

令和2年3月現在

相　談　窓　口

DV相談

やおＤＶ相談専用ダイヤル

大阪府女性相談センター（配偶者暴力相談支援センター）

大阪府東大阪子ども家庭センター

労働相談

大阪府総合労働事務所

9：00～17：45
※第1・第2・第3・第5木曜日は

　20：00まで。祝日の場合は、

　翌日が夜間相談日。

法律相談

※配偶者等からのなぐる、けるといった身体的暴力のほか、精神的な暴力も含め相談、各種情報提供などを行っています。

女性相談

大阪府女性相談センター

大阪府立男女共同参画・青少年センター

　　　　　　　　　　　　（ドーンセンター）

女性の悩み電話相談

０６－６９３７－７８００

（火～金）17：00～21：00

（土・日）10：00～16：00

教育相談

すこやか教育相談（大阪府教育センター） 9：30～17：30 土・日・祝日

すこやか教育相談２４

性犯罪

被害の相談

ウーマンライン（大阪府警） ０６－６９４１－０１１０
9：00～20：00
※土・日・祝日及び上記以外の

    時間帯は留守番電話で対応

土・日・祝日

性暴力救援センター･大阪SACHICO

SAP（Sexual AssaultPrevention）

子どもサポートセンター　「サチッコ」

大阪被害者支援アドボカシーセンター

その他の

相談

●こころの健康相談（八尾市保健所）

●ストーカー１１０番（大阪府警）

●女性の人権ホットライン

（大阪法務局・大阪府人権擁護委員連合会）

●男性のための電話相談（ドーンセンター）

●さまざまな悩み

　よりそいホットライン

★上記のほか、振替休日、年末年始等はお休みとなります。

　 相談は無料です。秘密は守られますので、安心してご相談ください。また、緊急時は、110番通報ください。

月・祝日

A G P 「こころの相談」

八尾市こころといのちの相談

土・日・祝日

大阪府総合労働事務所

南大阪センター

9：00～17：45
※第4木曜日は20：00まで。祝日

　の場合は、翌日が夜間相談日。

土・日・祝日

女性に対する暴力の電話相談（日本弁護士連合会）

法テラス大阪


